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Die Schonheit liegt auf der Strape: Auf Fstands bgmﬁﬂ[ec tetliveise nicht asphaltierter

Ringstrafie bekommt man viel von der urtiimlichen Landschaft der Vulkaninsel zu sehe

Text: Stefan Weifienborn
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nete, wir hitten Albtraume gehabt. Damals riss eine Flut-
welle geschmolzenen Gletscherwassers nach einem Vul-
., kanausbruch am Vatnajokull, dem grofiten Gletscher
» Islands, alles mit sich fort, was ihr in die Quere kam.
: Auch die Briicke iiber den Sander, die genau dort stand,
§ wo nun der zermalmte Stahlrest im Boden steckt. Zum

arum tun wir uns das an? Die
Nacht war saukalt und der Platz
im Campingmobil beengt. Trotz
eingezogener zweiter Decke als
Liegefliche fiihlte sich das Ganze
an wie eine Schublade in der
Gerichtsmedizin. Zur Ginsehaut
kommt jetzt auch noch Raureif auf dem Rasen des Park-
platzes. Als wir das Vehikel verlassen, riecht es nach fau-
len Eiern. Womoglich ziehen die Rauchschwaden des
BarOoarbunga bis nach Reykjavik, frage ich mich. Seit
Monaten fordert der Vulkan Lava zu Tage. Eine Verhei-
Rung, dass alles gut wird, befindet sich direkt neben uns:
Reykjaviks Schwimmbad, das sommers wie winters ein
Freibad ist. Kurze Zeit spiter liegen wir im Dampf unter
freiem Himmel, im flachen, heiffen Wasser des Babybe-
ckens. Die Sonne steht tief, auch die AuRentemperatur-
anzeige leuchtet uns entgegen: ,-1“. Wir tauen trotzdem
auf. Dann rotieren die Badehosen im Trockner - und der
Hunger kommt.
Island hat viele Gerichte zu bieten, die wohl nur auf die-
ser kargen, fiir Landwirtschaft kaum geeigneten welt-
grofiten Vulkaninsel entstehen konnten. Hikarl zum Bei-
spiel, fiir mehrere Monate in der Erde vergrabenes, mik-
robiell zersetztes Fleisch des Gronlandhais, dessen
Genuss ohne diese Garmethode giftig wire - der Knor-
pelfisch hat zwecks Druckausgleich Trimethylaminoxid
im Korper. Oder die Seehundflossen Selshreifar.
Oder Svio, gesduberter und stundenlang ausge-
kochter Lammkopf. Oder Strsadir hratspungar,
in Molke eingelegte Widderhoden. Alles kaum
geeignet fiir ein Friihstiick.

Ab zum Hafen. Bei dem Gedanken an die Hum-
mersuppe, die das kleine Hafenrestaurant Saeg-
reifinn anbietet, steigt die Ungeduld. Das Beisl
hat aber noch nicht ge6ffnet. Wir landen im Fish
& Chips und essen den frischesten Fisch seit
Langem - Leng, einen Dorschartigen, mit Man-
go-Spinat-Salat.

-Machen wir’s doch einfach®, sagt Ralf. Der
Beschluss steht: In 48 Stunden wollen wir auf C
der Ringstrafe Island umrunden. Ohne die
Sehenswiirdigkeiten geht es natiirlich nicht.
Deshalb entscheiden wir uns, als Erstes den gol-
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Magisch. Stral3en
durch endlose
Weiten und ein
winterlich don-
nernder Gullfoss.

Enigmatisch.
Islandische Stra-
Renschilder sollte
man vor Antritt der
Reise studieren.

Der Kuhlschrank

es Campingwa-

oens sollte immer

out befullt sein.

denen Kreis zu fahren: Wir sehen die geologisch S

mittelméflig beeindruckende Almannagja (Allmdnner-
Schlucht). Doch sie mit dem Bewusstsein zu begehen,
dass an dieser Stelle die Eurasische und die Amerikani-
sche Platte auseinanderdriften, man also quasi zwischen
den Kontinenten wandert, ist dann doch faszinierend.
Dann Stokkur, der aktivste Geysir der Insel. Rinnsale
méiandern iiber eine steinige Senke, im Tal Haukadalur
brodeln Tiimpel allerorten, der Schwefelgeruch ist wie-
der da. Kleine Schildchen stecken im Boden und warnen
vor kochender Hitze. In einem dorfbrunnengrofien
Becken im Basalt wolbt sich das Wasser. Mit Urgewalt
schiefst der heifle Spriihnebel in die Luft, vielleicht 20
Meter hoch. Die Gischt wiarmt die Hosenbeine.

Goldwasser. Kalte Gischt folgt dann am Gullfoss. Zur
rechten Zeit, als die Sonne frith schon wieder absteigt,
erreichen wir den Goldenen Wasserfall. So heifdt er, weil
ein Bauer der Gegend im Gletscherwasser einst eine
Truhe mit Gold versenkt haben soll, das er niemandem
vererben wollte. Wir sehen nur den Regenbogen, der
sich im Spriihnebel {iber die Schlucht wolbt - ein Schau-
spiel, das dem Wasserfall ebenfalls seinen Namen
beschert haben konnte. Auf dem Weg zur Siid-
kiiste - wir planen, gegen den Uhrzeigersinn zu
reisen - befiillen wir in Selfoss den kleinen Bord-
kiihlschrank mit Lebensmitteln. Wir kommen
ans Meer kurz bevor es dunkel wird und uns nur
noch ein diffuser Lichtkegel den Weg weist. 300
Kilometer halten wir durch. Dann tut sich im
Schein des Vollmondes etwas Schimmerndes
auf. Wir sehen uns einem riesigen Talgletscher
gegeniiber. Fiir die Nacht schalten wir die Stand-
heizung ein.

In der Friih sehen wir, dass unser Kombi nicht
weit von einem verbogenen Stahltriger parkt.
Kilometerweit nur Steine, Schotter, Biche,
Moose, griinsilbrige Flechten. Skeidararsandur,
die weite Eintde des eisigen Siidens, die erst in
den Siebzigern durch das letzte Teilstiick der
Ringstrale infrastrukturell erschlossen wurde.
Hitten wir gewusst, was sich hier 1996 ereig-

Fotos: Getty(2), Stefan Weienborn, Ragnar Th. Sigurdsson

- Anblick, wie man ihn nur selten genieft: eine Wasserfli-
y che, glatt wie ein Spiegel, darin Eisberge und als Hinter-

grund die Eismassen einer Gletscherzunge vor stahl-
blauem Himmel, von dem sich gerade der Vollmond hin-

. ter eine Bergkuppe verabschiedet.

Es ist totenstill. Erst nach einer halben Stunde héren wir
gedampftes Motorengerdusch. Das erste Ausflugsboot
des Tages ist gestartet, wir ergreifen die Flucht und fah-
ren ein Stiickchen weiter bis ans Meer, wo sich ein kurzer
Fluss vom See ins Meer ergiefst. Ein Eisberg gleitet laut-
los vorbei, um dann doch krachend gegen einen noch
grofieren zu prallen.

Der Strand ist schwarz von zermahlenem Basalt und
tibersit mit Eisbrocken, von tennisballgrofs bis in den
Dimensionen einer Fertiggarage. Die Sonne illuminiert
die kalten Gebilde in mildem Tiirkis. Der natiirliche
Skulpturenpark erstreckt sich tiber Hunderte von
Metern. Fast zwei Stunden strolchen wir umher, begeis-

Erholsam.
Zwischen Flugha-
fen und Reykjavik
liegt die Blaue
Lagune.

tert wie kleine Kinder. Eine andere Sorte Eis halten wir
bald auf der Gistefarm Brunnholl nahe des Stidtchens
Hofn an der Siidostkiiste in den Hinden. ,Wir machen es
selber”, sagt Sigurlaug Gissurardottir, die den Laden
schmeifst. ,Zum Beispiel aus dem Lowenzahn, der hier
im Sommer bliiht.“ Oder mit Lakritze oder einem Craft
Beer aus Selvoss. Die Milch des kostlichen Speiseeises
stammt von den Kithen auf den Wiesen des Anwesens.

,Ohne Tourismus wiren die meisten Farmer in Island
pleite“, sagt Gissurardottir. 1986 griindete sie einen Ver-
band, dem heute fast 200 Bauern angehoren. Gissurar-
dottirs Konzept mit der angegliederten Speiseeismanu-
faktur Joklais lduft gut. ,Im Sommer sind hier manchmal
schon zu viele Touristen. Am Jokulsarlon miissen Sie

taditionnelle

Scheibtruhe
voll mit
Szigeti-Sekt




Hmmmbh! Das kleine Hafenrestau-
rant Saegreifinn in Reykjavik ser-
viert kostliche Hummersuppe.

zum Beispiel drei Stunden auf eine Bootstour warten.”
Erst im Herbst wird es ruhiger, aber immer mehr Unter-
nehmen bieten auch in der Nebensaison Skidoo- oder
Langlauftouren auf den Gletschern an. Als Souvenir kau-
fen wir Frau Gissurardottir zwei Flaschen Vatnajokull ab,
Bier, das mit Gletscherwasser gebraut wird.

Unseren verspiteten Mittagssnack, einen Rentier-Burger
mit Pommes, nehmen wir im Kaffi Hornid im Fischerort
Hofn. Es ist 15 Uhr des zweiten Tages. Bis zum See Myvatn
im nordlichen zentralen Hochland entlang der Circle
Road sind es noch 360 Kilometer. Um 21.30 Uhr schlie3t
die Griine Lagune, das Myvatn Nature Bath. Ein Bad
konnten wir dringend gebrauchen. Mehrere Fjorde wer-
den umkurvt, doch die schroffe Ostkiiste entschidigt
den Aufwand. Wir passieren pyramidenartig perfekte
Flanken brauner Bergriesen. Ihre abfallenden Grate
durchschneiden messerscharf den Himmel. In Furchen
laufen Rinnsale wie seidene Fiden bergab. Wie gezackte
Scherenschnitte stehen Massive im Gegenlicht da, die
Gischt der Brandung leuchtet an ihren Fiiflen wie Gaze.

Ferne Rauchsiulen. Als wir den 35 Kilometer langen
Berufjorour, der von bis zu 1200 Meter hohen Gipfeln
gesdumt wird, hinter uns haben, miissen wir auf Schotter
weiter, erreichen 600 Hohenmeter. Es beginnt zu
schneien, und das Thermometer fillt auf Minuswerte.
Kriechgang. Das heifle Bad riickt in weite Ferne. Im
Schneegestober geht es iiber die Hochebene, die in der
Dunkelheit jih im Schwarzen abbricht. Durch die Lif-
tung des Autos stromt wieder der Schwe-
felgeruch, in der Ferne Rauchsiulen in
orangefarbenem Licht: beleuchtete Sofa-
tare, in denen giftige Gase wie Schwefeldi-
oxid Gestein in blubbernden Schlamm
verwandeln.

Dann das Hinweisschild. Es ist halb neun.
Geschafft. Keine Viertelstunde spiter
diimpeln wir im milchigen Wasser der
Griinen Lagune, die wie ein pastellgriines
Gebilde von schroffem Fels umfasst im
dunklen Nichts schwebt. Unter den Fiilen Kies, neben
uns ein laut auf Islindisch palaverndes Griippchen. Jeder
hilt ein Bier vor sich, wie einen Sektkelch in der Konzert-
pause. Das zweite Becken der Lagune, fiir die das Wasser
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gebraut: Ovisholt Brugg-
his

02.Historisch: Almannagja
near Thingvalla als Motiv
ciner Postkarte aus 1911

Anreise: Etwa mit Brussels
Airlines oder lceland Air
von Wien tber Brissel
nach Reykjavik fur rund
650 Euro. Zum Flughafen
Keflavik fahren Busse, die
mit den Flugzeiten koor-
diniert sind. Hotels und
Verleihfirmen von Cam-
pingmobilen bieten Shut-
tle-Services. icelandair.
com; brusselsairlines.com

Einreise: Personalausweis
genligt, die Reisedoku-
mente mussen noch drei
Monate tber die Reise
hinaus gliltig sein.

Wohnmobil: | cihwagen
gibt es in Island nur mit
Kreditkarte. Es gentigt die
nationale Lenkerberechti-
gung. Anbieter sind zum
Beispiel campeasy.is oder

kukucampers.s. Bei der
Haftpflichtversicherung

ingvalla.

~ Viritable Extrait de viande LIEBIG.

VI LRATLICA

sollte abgeklart werden,
ob diese auch fir auf
Schotterpisten entstan-
dene Schiden eintritt. Die
Notrufnummer lautet 112,
die Polizei ist unter 444
1000 zu erreichen.

Unterkunft: Wer eine
Pause vom Roadtrip man-
chen mochte, kann bei
Farmern unterkommen:
farmholidays.is; auf der
Gastefarm Brunnholl mit
angegliederter Eismanu-
faktur die Nacht ab 98
Euro.

Unterwegs: Die Ring-
stralbe 1ist 1332 Kilometer
lang, die Kiistenlinie fast
5000 Kilometer und ist
im Nordosten Islands
nicht durchgéngig asphal-
tiert. Aulerhalb der Ort-
schaften liegt die erlaubte
Hochstgeschwindigkeit
bei 90 km/h, auf Schot-
terpisten bei 80 km/h.
Unter road.is gibt es Infos
zu den StralSenkonditio-
nen, das Wetter kann sehr
launisch sein und starke
Windboen gefahrlich.

Alkohol am Steuer ist
tabu, es gilt die Null-Pro-
mille-Grenze. Weitere
Informationen z.B. tiber
StralRenschilder unter
driveis

Reisezeit: Hochsaison ist
Juni bis August. Dann
bewegen sich die Tempe-
raturen zwischen 7 und 15
Grad Celsius, warmer wird
es nur selten. Warme und
wetterfeste Kleidung
gehort zu jeder Zeit ins
Gepick, da es hdufig reg-
net und windig ist. Die
Winter sind dank des
Golfstroms mild. Kalteste
Monate: Nov bis Jan.

Wiihrung: Fir einen Euro
bekommt man derzeit
etwa 142 Islandische Kro-
nen (Stand: 9. Okt. 2015).
Kreditkarten werden fast
tberall akzeptiert, Celd-
automaten sind verbreitet.

Compliance-Hinweis: Der
Autor wurde von Visit Ice-
land eingeladen. Visitice-
land.com bietet viele Tipps
und Anregungen.

aus 2500 Metern Tiefe gepumpt wird, ist so heif}, dass
uns unter Wasser der Schweif} ausbricht. Das verdiente
Bier bekommen wir erst um Mitternacht nach weiteren
100 Kilometern in Akureyri. Als wir die Fjordflanke hin-
unterrollen, liegt die grofite Stadt Nordislands wie ein
glimmendes Kreuzfahrtschiff in der Bucht. Zentrumsnah
parken wir unser Mobil, ein paar Burschen mit Fastfood-
Kartons und Bierdose in der Hand entern ihr Auto und
brausen mit Vollgas davon. Noch vom Rentier gesattigt,
geht es direkt in die ndchste Bar. Dort wippt ein buntes
Volkchen im Takt der Musik, die Stimmung ist heiter.
Unsere Wahl: ein Toasted Porter der Ortlichen Brauerei

Einstok, ein rauchig schmeckendes, dunkles
Gebriu, das nach Kaffee riecht, aber kaum

wach macht.

Unsere Koffeindosis bekommen wir am
nidchsten Tag, als wir Akureyri hinter uns
gelassen haben. Noch einmal geht es hinauf
auf 400 Meter iiber die Schneefallgrenze,
dann weite, tundrische Landschaft, ein biss-
chen Griin mit Schafen drauf, weite Felder

erstarrter Lavagebilde. An einer Tankstelle

) frithstiicken wir - Kaffee und Hotdog. Von dem Snack

behaupten die Islinder, es sei ihr liebster. ,Icelanders
first choice!”, behauptet nach 1600 Kilometern Roadtrip
zumindest ein Schild am Flughafen Keflavik. <

Fotos: Getty, Stefan Weifienborn, beigestellt



